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Journée d’automne de l’anPad  
dimanche 30 novembre 2025  

 
À l’Athénée – Théâtre Louis Jouvet / square de l’Opéra-Louis Jouvet 75009 Paris 

M° Lignes 3, 7 ou 8 : Opéra 
 
 

Programme 

 
9h30  Accueil café/thé 

 
10h  Mot d’accueil et présentation de la journée 

 
10h30 Atelier Dalcroze avec Lucile Mathevet, titulaire du Master en Pédagogie 

Musicale Orientation Rythmique Jacques Dalcroze, formatrice pour 
l’obtention du certificat Dalcroze France 

 20 personnes maximum actives, les autres observatrices 
 

12h30 Pause déjeuner 
 

14h Présentation de la direction artistique du Théâtre de l’Athénée par 
Peggy Bardot, directrice déléguée 

 
14h30 Table ronde “quelle pluridisciplinarité  

  dans l’enseignement du théâtre ?” 
 

 Invité·e·s : Johanny Bert, artiste hybride, directeur artistique de la Cie 
Théâtre de Romette ; Jeanne Candel, metteuse en scène et comédienne, 
co-directrice du théâtre de l’Aquarium ; Pauline Tremblay, danseuse-
chorégraphe. 

 
15h30 Ateliers de travail 

Comment se traduit la pluridisciplinarité dans nos établissements ? 
 

16h30 Restitution commune des ateliers 
 

17h Point associatif 
 

17h30 Fin de journée 


